
Membros Ativos e Observadores do GIFA (Atualizado em Maio de 2014) 

Nome Local de trabalho Contacto N.º Sócio Ligação à APF/GIFA 

1) Adélia Maria Sousa Barroso   1819 MO 

2) Aida Maria Teixeira Macedo Hospital Reynaldo dos Santos  828 MO 

3) Alexandra Carinhos Salgueiro CMR - Alcoitão 214608300 2569 MO 

4) Alexandra Maria Coelho Centro Clínico do Choupal, Lda. 243326935   

5) Alexandre Filipe Batista Mourato Luz e Vida Clínica Médica e de Reabilitação Física  3733 MO 

6) Alexandrina G. Gomes Centro Flaviense e Reabilitação, Lda.    

7) Ana Carina Coelho 
S. C. M. Setúbal  

H. Ortopédico de Sant’Iago do Outão 
265520961   

8) Ana Carla Magalhães Mota do Amaral Smefir-Fogueteiro                3117 MO 

9) Ana Catarina Antunes    MA 

10) Ana Catarina Duarte Tainha   2088 MO 

11) Ana Cristina Barrento Mouro   3149 MO 

12) Ana Cristina Deus Hospital S. Bernardo Setúbal 265549045 1280 MO 

13) Ana Cristina dos Santos Ribeiro Moreira Complexo Desportivo Colégio Liceal   MO 

14) Ana Cristina Noronha Clinague – Clínica de MFR Águeda 234623790 1459 MO 

15) Ana Filipe Silva Santos Piscinas Municipais do Pinhal Novo    

16) Ana Gabriel Almeida     

17) Ana Isabel de Almeida Costa Fernandes CMR - Alcoitão 214608300 2603 MO 

18) Ana Isabel Vidinha Centro de Ft S. João Baptista  284322446 3254 MO 

19) Ana Luísa Sequeira Camacho 
Centro MFR 

B.V.Almograve 
219288178 1997 MO 

20) Ana Mafalda Oliveira 
Piscinas Municipais de V. Conde 

Physis (Porto) 
252248400 1911  
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21) Ana Manuela Ferreira da Silva S. C. Misericórdia Vila Nova de Gaia 227539300 1662 MO 

22) Ana Margarida da Costa Silva Associação Beneficência Popular de Gouveia 238490007   

23) Ana Margarida de Sousa e Sá 

Centro Social S. P. Bairro e Câmara Municipal de 
Famalicão 

 

   

24) Ana Margarida Vinagre Hospital de Santarém 243351616 1446 MO 

25) Ana Maria Domingos Hospital Ortopédico Sant’Iago do Outão 265522562 1116 MO 

26) Ana Martinho Linhares de Castro 
MADI – Movimento de Apoio ao Diminuído Intelectual – 

Vila do Conde 
 2393  

27) Ana Maria Morgira Pedrosa Núcleo de Atendimento Paral. Cere. Paços Brandão 227322292   

28) Ana Maria Tomé Hospital S. Teotónio - Viseu 232420520 1412 MO 

29) Ana Paula Picaró Mendes Hospital S. Bernardo – Setúbal 265549045 871 MO 

30) Ana Raquel Castro Hospital da Trofa 252409100   

31) Ana Rita Bernardo Trindade Hilário Patrocínio CMR - Alcoitão 214608300   

32) Ana Rita Gonçalves Bruno   3340 MO 

33) Ana Rita Ramalho Ortigão Ferreira da Silva Boita Solinca Colombo  4239 MA 

34) Ana Sofia Tavares Fechas   2173 MO 

35) Ana Sofia Gouveia Gonçalves   3279 MO 

36) Ana Sofia Rodrigues Pascoal Hosp. De Santa Maria 213594012 3268 MO 

37) Ana Sofia Pacheco     

38) Anabela Silva     

39) Andreia Gomes CMR Sul    
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40) Andrea Miguel Lopes Ribeiro Fisimed, Jorge Ribas   1733 MO 

41) Andreia Silva Rocha 
Prática Privada  

ANEA – Delegação Porto 
 2042  

42) Andreia Susana Horta Lopes 
Hospital de Stª Ana 

Piscinas do Jamor 
212590504  MO 

43) Ângela Sofia Medeiros Teixeira 
Hospital Agostinho Ribeiro- Felgueiras 

4810-246 Guimarães 
 1539 MO 

44) Antonieta Sousa Martins   3971 MO 

45) António José Soares Pinho CMRRC – Rovisco Pais 231440967 2399 MO 

46) António Miguel Pinheiro   3057 MO 

47) Arlete Carla Oliveira Hospital São Bernardo 265549045 1786 MO 

48) Bárbara Andreia Cardoso da Costa  Saniguarda  3587 MO 

49) Barbara Nora de Megalhães   1797 MO 

50) Cândida Manuela Guimarães da Silva     

51) Carla Maria da Silva Ramos Hospital S. Sebastião / Santa Maria 256374867 897 MO 

52) Carla Luísa Silva da Costa S.C. da misericórdia Póvoa do Varzim  2802 MO 

53) Carla Sofia Guedes Santos 
C. Rainha Santa Isabel 

Caritas Diocesana de Coimbra 
239792440 1971 MA 

54) Carla Sofia Pereira Gabriel Hospital Amadora Sintra    

55) Carla Sofia Sousa 
Centro de Educação para o Cidadão com Deficiência - 

Sintra 
219188560 1876  

56) Carla Patrícia Sousa Ferreira   2736 MO 

57) Carlos Alexandre Carvalho Hospital Santa Casa Arruda Vinhos    
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58) Cármen Martins Ribeiro 
U.C.C. Tábua 

Termas Sangemil 
232968809   

59) Cármen Silva Cruz   

 

 

 

 

 

60) Catarina Carvalho Santos Guerreiro Vaz 
Externato Rumo ao Sucesso Azeitão 

Instituto de Medicina Tradicional 
   

61) Catarina Maria Almeida São Pedro do sul  3194 MO 

62) Cátia Sofia da Costa     

63) Cátia Sofia Oliveira Couto “Aquafit – Piscina coberta de Lagoa” 296 916511 4216 MO 

64) Cátia Susana Santos Centro Hosp. Do Barlavento Algarvio 282770112 3079 MO 

65) Cátia Andreia Ventura da Silva   2733 MO 

66) Clara Cavaleiro Lopes MAPADI- Póvoa do varzim  2754 MO 

67) Cláudia Michel Pereira   3564 MO 

68) Cecília Isabel Soares Vieira Saúdis - Clínica de Saúde e Neurologia 
265536321 / 

911953001 
3054 MA 

69) Cecília do Rosário da Pinheiro   1478  

70) Célia Cristina Neves Ferreira Hospital Reynaldo dos Santos  1091  

71) César Ricardo Silva e Sá Piscinas Municipais do Barreiro e Lavradio 212070345 3205 MA 

72) Cláudia Alexandra Pires Ferreira   3156 MO 

73) Cláudia Cristiana Vasconcelos 
Clínica Médica Arrifana de Sousa – Penafiel 

 
255718115 1281 MO 
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74) Cláudia Filipa Ferreira Nunes 
Fisioalbi – Centro de Fisioterapia e Material Ortopédico, 

Lda. 
272085986   

75) Cláudia Liliana Fernandes Termas de Chaves 
276322746 

276332445/6/7 
1368 MA 

76) Cláudia Maria Lima Mateus   1937 MO 

77) Cláudia Sofia Raminhos Dias  Clínica Privada em Lagos 282 768739 3052 MO 

78) Cristina Isabel Albuquerque Mesquita Costa Hospital Ortopédico Sant’Iago do Outão    

79) Cristina Gonçalves Lopes FISIOFAFE, S.A.  3051 MO 

80) Cristina Sofia Pereira Graça                                                
Centro Rainha Santa Isabel – Cáritas Diocesana de 

Coimbra   
239792440 1651 MO 

81) Daniel Filipe de Almeida Simão Piscinas Complexo Nacional do Jamor  2351 MO 

82) Daniel Jorge Gomes   2798  

83) Diana Isabel Almeida Rodrigues Xisto Clínica Santa Casa da Misericórdia de Setúbal  3802 MO 

84) Diana Sofia Sousa Pinto Tato    MO 

85) Diogo Costa Almeida   2755  

86) Dora Filipa Moreira Águas Piscinas Health Clube Thalgo Prainha-Alvor  2527 MO 

87) Duarte Pereira     

88) Elisa Sofia Quintela Santa Casa Misericórdia  Santo tirso  3176 MO 

89) Elisa Pedro Tavares     

90) Estela Marina Romão Clínica S. Clemente 289462358   

91) Estela Mósca Rangel S. C. Misericórdia de Setúbal 265520961 1453 MO 

92) Estela São Martinho Tiagos Clínica    

93) Eugénia Alexandra Coutinho Gomes Centro de Medicina Física e Reabilitação de Alcoitão 214608300   
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94) Eva Pereira Albuquerque Wellness Center – Hotel do Caracol - Açores  1532 MO 

95) Filipa Alexandra Duarte Beja   2240  

96) Filipa Batista Branco   2451 MO 

97) Filipa Veiga Fernandes   3278 MO 

98) Filipa Sofia Miranda Correia S. C. Misericórdia de Barcelos 253802274 1591 MO 

99) Filipa Manuela Sousa Bessa   1748 MO 

100) Filipa Ricardo   2331 MO 

101) Germana Maria Pereira Póvoa do varzim 914297844 2859 MO 

102) Gonçalo Fernando Alves Henriques 
Fisioalbi – Centro de Fisioterapia e Material Ortopédico 

Lda. 
272085986   

103) Gonçalo Nogueira Santos Fisiatris  2885 MO 

104) Graça Maria da Cruz Cavaleiro Policlínica Central de Figueira da Foz 233401419 1744 MO 

105) Helena Alexandra Gomes da Cruz    MO 

106) Helena Murta Hospital S. Bernardo Setúbal 265549045 678 MA 

107) Helena Maria de Sousa 
Hospital de Chaves 

Termas de Chaves 
 1372 MO 

108) Inês B. Antunes Moreira Braga CMR Alcoitão    

109) Inês Catarina Clemente Freitas   2799 MO 

110) Inês da Silva Neto     

111) Isabel Cristina Coelho Lopes Hospital de Santiago do Cacém 265822869 918 MO 

112) Isabel Maria Salgado de Andrade Pires Tiagos Clínica    

113) Isabel Maria Vilar Soares Carvalho 
Centro de Saúde de Faro/  

Piscina Municipal de Faro 
 501 MO 
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114) Isabel João dos Santos Hospital de S. Sebastião 256379700 1660 MO 

115) João Luís Martins Pedroso Hospital Mundial Confiança - Lisboa 213401638 288 MO 

116) Joana Andreia Martins Ribeiro     

117) Joana Barros Ferreira SCM. Albergaria a Velha 234524966 2116 MO 

118) Joana Isabel Monteiro Soares Gabinete próprio 256947355  MO 

119) Joana Silva Rodrigues     

120) João Carlos Gregório Gomes APPACDM Viseu  3159 MO 

121) João José da Costa Soares   3045 MO 

122) José Pedro da Silva Santos 
Clínica Saúde e Desporto Lda. 

Piscinas Municipais Montijo 
 2600 MO 

123) Josefa Maria Malta Domingos Associação Portuguesa para Doentes de Parkinson    3526 MO 

124) Lara Miguel Pereira Martins     

125) Leandro Vestia Ribeiro   2763  

126) Lília Catarino Vicente Lanzudo C. S. Vendas Novas  2658 MO 

127) Lia Jacobsohn Complexo de Piscinas do Jamor 
214579432 

214156401 
  

128) Liliana Mº Ferreira Barreto S. C. Misericórdia de Palmela  1697 MO 

129) Lina Maria Robalo Escola Superior de Saúde de Setúbal IPS  772 MO 

130) Luis Paulo Banca Marinheiro 

 
  3283 MO 

131) Luísa Catarina Cardoso Hospital de Seia  1304 MO 

132) Luísa Maria dos Santos Barros   1752 MO 

133) Madalena Studer C.E.R.C.I. de Lisboa  151 MO 
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134) Mahkam Memarzia C. P.C Calouste Gulbenkian 217512700 1506 MO 

135) Margarida de Jesus Nicolau Centro de Saúde de Olhão 289700260 761 MO 

136) Margarida Maria Mendes   710 MO 

137) Mª Alexandra Afonso Matias Centro Clínico Santiago do Cacem  1551 MO 

138) Mª Alexandra Carvalho   2160  

139) Maria Clara Ribeiro Pereira     

140) Mª Helena Almeida Martins Centro Termal de S. Pedro do Sul  1256 MA 

141) Mª João Batista Ferreira   2792  

142) Mª João Gonçalves Centro de FT Louroso, Psic. espinho  2918 MO 

143) Mª João Lima Canaverde Complexo aquático de Santarém 249300900 3072 MO 

144) Mª João Oliveira C. M. R. Alcoitão  842 MO 

145) Mª José Martins Santa Casa da Misericórdia de Aveiro  1445 MO 

146) Mª José Santos Pereira   2423 MO 

147) Mª Julieta Souza Medicozana, Serviços de Medicina, Lda 225107683   

148) Mª Lapa Rosado     

149) Mª Teresa Reis Patinha Piscinas Municipais de Pinhal Novo e Palmela  938 MO 

150) Mariana Infante R. Pires    MO 

151) Mariana Pereira Rosa 

Inst. Port. Reumatologia  

Termas do Estoril 

Piscina Municipal do Forte da Casa 

 3851 MA 

152) Marie-Ange Machado António 
Santa Casa da Misericórdia de Almada 

LATI - Centro Comunitário do Bocage - Setúbal 

 

210113900 

 

1923 MO 
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265729630 

153) Marisa Isabel Antunes Gomes   1479 MO 

154) Marisa da Silva Afonso Unidade Multideficiência na Escola de Monforte  3717 MO 

155) Marisela Costa Barbosa 

Hospital Santa Casa da Misericórdia de Arouca 

Piscinas Municipais de Arouca 

Piscinas de Escariz 

918371125/ 256949276/ 

256922355 
3566 MA 

156) Marlene Sousa Pimentel     

157) Martinho Marques Gomes Escola Superior Saúde da Cruz Vermelha Portuguesa   MO 

158) Maryléne da Costa Correia   1726 MO 

159) Miguel Ferraz     

160) Mónica Alexandra Evangelista Seixas Pacheco 

Guerreiro Lopes 
Cefireca/ C.N. Colégio Vasco da Gama  214424330 1881 MO 

161) Mónica Alexandra Limão P. Part. Med. Enf. Monte Sinai    

162) Mónica Alexandra Gonçalves dos Santos Gondo-prestige-  clínica de fisoterapia , Lda 224664300 1384 MO 

163) Natacha Sofia Pinto Rodrigues   1488 MO 

164) Natália da Silva Martins Hospital Distrital de Pombal 236210000   

165) Nelma Patrícia Palhinha Borges   3289 MO 

166) Nídia Susana Bravo Hospital de Évora 266731368 1339 MO 

167) Nuno Costa Almeida Hospital Pulido Valente  1336 MO 

168) Nuno Miguel Baptista Lourenço   2424 MO 

169) Olga Margarida Gonçalves     

170)  Patricia Mariasa Alves Complexo Desportivo do Colégio de Sta Maria das Lamas 227459140 2429 MO 

171) Patrícia Rocha     
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172) Paula Cristina da Costa Campos Jorge UATLA  2973 MO 

173) Paula Virgínia Caseiro 
Clínica Bern – Porto 

Clínica Radelfeisa – Paços de Ferreira 

226093469 

 

255860460 

1709 MO 

174) Paulo Jorge Simões Almeida   1388  

175) Paulo Jorge Inácio Hospital Ortopédico Sant’Iago do Outão  1231 MO 

176) Pedro de Lima Teixeira     

177) Pedro Medeiros Vicente Fisioconde – Clínica, Lda 212101029   

178) Pedro Miguel de Jesus Palma Profissional Liberal  3642 MO 

179) Pedro Miguel Pontes Cabrita Lagos Forma  2376 MO 

180) Raquel Alexandra Duarte FISIMED  2652 MO 

   
181) Raquel González Gregório      

Escola Superior de Saúde Jean Piaget do Algarve       
 

282 440 170 3430 MO 

182) Raquel Machado da Cunha Clínica DR. Rolando Barbosa    

183) Raquel Maria Faustino CERCI    

184) Raquel Neves Saraiva Piscinas de Palmela e Pinhal Novo  1452 MO 

185) Renata Filipa Silva Sampaio Hospital Agostinho Ribeiro Felgueiras 255310820 1597 MO 

186) Renata Sofia Martins Paias Triangulo da Saúde 214180000  MO 

187) Ricardo Machado Barros Fisiofafe    

188) Rita Teresinha C. Nunes C.R. de Paralisia Cerebral do Porto 225191400   

189) Rui Jorge Costa Hospital da Anadia  878 MA 

190) Sandra Cristina Morais Dinis A.P.P.C. Vila Real 259325377 1654 MO 

191) Sandra Carla Fonseca Nunes Clínica Nova de Almada  2306  
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192) Sandra Rei Rodrigues S. C. Misericórdia de Setúbal 265520961   

193) Sara Cristina Seabra Antunes 
Centro de Medicina Física e Natural de Anadia Tel. 

231511379 
  MO 

194) Sara Isabel Vargas Freitas 
Hospital Distrital da Figueira da Foz 

Piscina Municipal 

 

 

233402010 

1516 MO 

195) Sara Sofia Vieira da Silva   2363 MO 

196) Sara Malato Campos C. M. R. Alcoitão 
218126274 

214608300 
1356 MA 

197) Sara Teresa Pinheiro Sousa   2014 MO 

198) Sílvia Maria Ferreira SCM Setúbal 265520961  MA 

199) Silva Marina Cordeiro Leal A.P.P.A.C.D.M. de Aveiro    

200) Sílvia Rodrigues     

201) Sofia Daniela Cunha Teixeira Clínica Fisiátrica de Fafe  2936 MO 

202) Sofia Cruz CMR- Alcoitão  2804 MA 

203) Sónia Cristina Bárcia     

204) Sónia Dias Ferreira   3004 MO 

205) Sónia Santos Martins Viegas Piscina Municipal de Azeitão  1342 
MO 

 

206) Sónia Magalhães Moreira Clínica Médica Arrifana de Sousa - Penafiel    

207) Susana Alexandra Campos CMR Alcoitão    

208) Susana Isabel Batista Vicente Piscinas Municipais de Loulé  2064 MO 

209) Susana Isabel Pires Associação de Beneficiência Popular de Gouveia 238490007 1402 MO 
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210) Susana Maria Ramalho Rucha     

211) Suse Carla Fernandes Silveiro   1095 MO 

212) Tânia Cristina Sequeira Sousa Piscinas Municipais de Loulé  1462 MO 

213) Tatiana Andreia Pereira Marques   3833 MO 

214)  Telma Filipa Mota Moreira Complexo Aquático de Santarém - Scalabisport  3713 MO 

215) Telma Marina Vitorino   2015 MO 

216) Teresa Patrícia Rodrigues Almeida   2680 MO 

217) Teresa Isabel Candeias Hospital S. Bernardo 265549045   

218) Teresa Leonor Garcia SAMS 218815020 916 MO 

219) Thomas Spiker Centro de Recursos ( ? )  1179 MO 

220) Vanessa Alexandra Pereira Clínica Reabilitação Bombarral 262604433 1362 MO 

221) Vanessa Fernandes     

222) Vanessa Luísa Botas Alpalhão 
Borfisis 

Lar Quinta da Ponte 
   

223) Vânia Isabel Pacheco de Oliveira   3426 MO 

224) Vânia Maria Caeiro Clemente Piscinas Municipais de Alcobaça    

225) Vânia Patrícia de Almeida Coelho   2679 MO 

226) Vera Patrícia Monteiro Ferreira    3574 MO 

 


